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Bitte um Unterstutzung des Projekts [glMa\ENH{EERPAPY| an der Helene-Lohmann-Realschule

10 Jahre gemeinsam (iber die Alpen!
Mehr als 350 km ¢ mehr als 5.000 hm ¢ 16 Schiler*innen « 1 Jahr Vorbereitung ¢ 1 gemeinsames Ziel

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Schuljahr 2026/27 geht das Projekt ,HLR-Alpencross” der Helene-Lohmann-Realschule in Witten bereits in
seine 10. Runde. Seit 2017/18 stellen sich Schilerinnen und Schiiler unserer Schule einer aufergewohnlichen
Herausforderung: Sie bereiten sich Uber ein ganzes Schuljahr darauf vor, die Alpen mit dem Mountainbike aus
eigener Kraft bis zum Gardasee zu iberqueren.

Im Jubildumsjahr sind 16 Schulerinnen und Schuler dabei. Sie haben sich in einem Bewerbungsverfahren fur das
Projekt qualifiziert und damit bereits gezeigt, dass sie bereit sind, Verantwortung zu tibernehmen, sich einzubrin-
gen und gemeinsam auf ein anspruchsvolles Ziel hinzuarbeiten.

10. 350+ 1.500

Jubildumsjahr Kilometer Trainings-km

Ein Jahr lernen — weit tiber den Unterricht hinaus

Der eigentliche Alpencross beginnt lange vor dem ersten Berg. Uber viele Monate trainieren die Jugendlichen
individuell und gemeinsam, sammeln Kilometer und Hohenmeter, dokumentieren ihre Fortschritte und tGberneh-
men Verantwortung flr ihre eigene Vorbereitung.

Gleichzeitig gestalten sie zahlreiche weitere Bereiche des Projekts: Mountainbike-Technik und Reparaturen, Stre-
ckenplanung und Organisation, Medien, Foto und Film, Social Media, Pressearbeit sowie Finanzierung und Spon-
soring. Eigene Jobs und Aktionen helfen den Teilnehmer*innen dabei, einen Teil der Projektkosten selbst zu
tragen.

»Wir suchen nicht die besten Mountainbiker*innen.

Wir suchen die Motivierten.”
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Mehr als eine Bike-AG

Der HLR-Alpencross verbindet Sport, Personlichkeitsentwicklung und praktisches Lernen. Die Schilerinnen und
Schiler erleben, was es bedeutet, ein groRes Ziel langfristig zu verfolgen, Rlckschlage auszuhalten, Probleme
zu |6sen und sich aufeinander verlassen zu kénnen.

Wenn nach vielen Trainingskilometern die Beine schwer werden, das Wetter nicht mitspielt oder ein langer An-
stieg noch vor der Gruppe liegt, sind Teamgeist, Durchhaltevermdgen und gegenseitige Unterstitzung gefragt.
Genau diese Erfahrungen machen den HLR-Alpencross zu einem besonderen Lernort auRerhalb des Klassen-
zimmers.

Warum lhre Unterstiitzung wichtig ist

10 Jahre HLR-Alpencross — und ein Projekt, das auch in Zukunft Jugendliche bewegen soll

Der g WS SENGGELEAPY ist eine groRe Herausforderung fir alle Teilnehmer*innen. Die Schiler*innen wollen
sich und anderen Menschen beweisen, was wirklich in ihnen steckt und ihre Selbststandigkeit, ihre Zuverlassig-
keit und ihren Teamgeist demonstrieren.

Damit dies gelingen kann, muss die Finanzierung gesichert sein!

Das Projekt [gIMiS LG CELRAPY] ist finanziell sehr aufwandig. Fir die geplante Alpeniberquerung entstehen
Kosten in Héhe von ca. 18.000 Euro, u.a. fiir die Ubernachtung, Verpflegung, An- und Abreise und den
Gepacktransport im Begleitfahrzeug fiir insgesamt 16 Biker*innen.

Dabei wird ein bewusstes Finanzierungskonzept verfolgt:

Baustein 1

Schiilerinnen Gbernehmen
durch eigene Jobs und Aktio-
nen Verantwortung fiir einen

Teil der Finanzierung

Baustein 2 Baustein 3

Elternbeitrag Unterstiitzung durch
Unternehmen, Institutionen
und Privatpersonen

Gerne mochten wir Sie als einen unserer Unterstiitzerinnen und Férderer gewinnen.
Soliten Sie vom Projekt ,,HLR-Alpencross” an der HLR begeistert sein, freuen wir uns tiber
Ihre finanzielle Unterstiitzung auf das u. g. Konto unseres Fordervereins.

Was Sie damit ermoglichen

¢ Jugendliche tibernehmen Verantwortung flr ein anspruchsvolles Gemeinschaftsprojekt.

& sie erleben, dass langfristiges Engagement und Ausdauer zu einem greifbaren Ziel fihren.
& Sie entwickeln Teamfahigkeit, Selbststandigkeit und Problemldsekompetenz.

& Sie entdecken eigene Starken - auf dem Bike ebenso wie in Organisation, Technik, Medien
oder Kommunikation.

& Sie erleben Bildung, die nicht nur im Klassenzimmer stattfindet.

ALS UNTERSTUTZER*IN DES JUBILAUMSPROJEKTS
werden Sie Teil einer zehnjahrigen Erfolgsgeschichte

und unterstiitzen junge Menschen dabei, iiber sich hinauszuwachsen.
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Ihre Unterstitzung wird sichtbar

Gerne stellen wir unsere Unterstltzer*innen im Rahmen unserer Projektkommunikation vor — beispielsweise auf
unseren Social-Media-Kanélen und im Zusammenhang mit der Berichterstattung tiber das Jubilaumsprojekt.
Selbstverstandlich erhalten Sie bei einer Spende Uber unseren Forderverein auf Wunsch eine entsprechende
Spendenbescheinigung.

10 Jahre. Ein Team. Ein Ziel.

Seit 2018 haben zahlreiche Jugendliche erlebt, wie aus einer zunachst groen Herausforderung ein erreichbares
Ziel wird. Im Jubildaumsjahr 2027 wollen wir diese besondere Geschichte fortschreiben.

LEin groRes Ziel erreicht man nicht allein.*

Wir freuen uns sehr, wenn Sie Teil dieser besonderen Jubildumsgeschichte werden
und den HLR-Alpencross-2027 unterstlitzen. Gerne kénnen Sie auch weitere Unternehmen, Vereine oder Men-
schen auf den HLR-Alpencross aufmerksam machen.

Anforderung einer Spendenbescheinigung

Mehr Uber das Projekt:
J Bitte senden Sie mir eine Spendenbescheinigung fir meine Spende fiir das ,Al-
www.hir-alpencross.de pencross-Projekt* der Helene-Lohmann-Realschule an folgende Anschrift zu.
= @hlr.alpencross O Den Spendenbetrag in Hohe von € habe ich auf das u. g. Konto
> HLR-Alpencross des Fordervereins tiberwiesen.
Weitere Informationen und Eindriicke aus den Anschrift fiir die Spendenbescheinigung:
vergangenen Jahren finden Sie online. Firma:
Name:
Strale:
PLZ & Ort:
E-Mail:
Telefon:
Ort/Datum/Unterschrift

Mit freundlichen GriRen

Silas Bartels, Nele Bode, Elias Engelhardt, Titus Ferreau, Leandro Ferreira, Carsten Fett, Christoph Fett,
Milan Friedrich, Sinem Kacmaz, Finn Kaluza, Leandro Martinez, Isabella Oltmanns, Lovis Surkemper,
Justus Tewes, Karla Wiederhold, Anna Zink

Christian Bockelbrink - Wiebke van Kempen - Florian Feige - Katrin Gerdiken

- Projektleitung - - Projektleitung - - begleitender Lehrer - - begleitende Lehrerin -
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HLR-Alpencross: Ubersicht iiber Aufgabenfelder, Herausforderungen, Arbeitsbereiche, Ideen, ...
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